
              Weiterbildungsmodule 2012 

 

  

Für Eltern / Tagesmütter und -väter / KleinkinderzieherInnen / TherapeutInnen /  

SpielgruppenleiterInnen / KindergärtnerInnen / LehrerInnen / und weitere Interessierte 

 

Die Kurse finden in der Rudolf Steiner Schule Oberaargau in Langenthal, www.rsso.ch, statt 

 

Samstag  

11. Februar 

09.15-17.00 Uhr 

  

Kraftquellen der Waldorfpädagogik 

Die Waldorfpädagogik regt vertiefende Beziehungen zu sich selbst und zu den Kindern 

an. Wie tut sie das und was kann daraus entstehen? Welche Bedeutung hat das Studium 

und die meditative Arbeit dabei? Etwas über den inneren Schulungsweg der Pädagogin 

oder des Pädagogen. 

Kursleiter: Alfred Rahmen arbeitet nach der Waldorflehrerausbildung fünf Jahre in der 

Heilpädagogik und Sozialtherapie und ist seit 1984 Lehrer an der Rudolf Steiner Oberaar-

gau in Langenthal. 

 

Samstag 

10. März 

10.15-15.15 Uhr 

 

 

 

 

 

 

Samstag 

24. März 

09.15-17.00 Uhr 

  

ERFA TREFF der Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter 

Ziel dieses Tages ist es, dass Wissen und die Erfahrung der Kolleginnen/Kollegen unter-

einander  zu nutzen. Bitte bei Anmeldung Ihr Wunschthema angeben. Die Themen wer-

den vor Kurstag gesammelt und geordnet und auf der Kurseinladung festgehalten. Am 

Kurstag selber, bringen Sie aus Ihrem Erfahrungsschatz Beispiele zu den entsprechenden 

Themen mit, um sie den Anderen vorzustellen und so gegenseitig Erfahrungen auszutau-

schen. Bitte Mittagessen für „Teilete“ mitbringen.  

ERFA TREFF Moderatorin: Sabine Kapfer, Ausbilderin FA, dipl. Kunsttherapeutin, 

Spielgruppenleiterin, Inhaberin Bildungsstätte Heilsames Haus, www.lebensausdruck.ch 

 

 

Trockenfilzen von Schosspuppen 

Aus Pflanzen gefärbter Wolle  und der Filznadel, lassen wir individuelle Figuren für ein 

einfaches Schosspuppenspiel entstehen. Die Geschichte kann seine liebevolle Anwendung 

im Spielgruppenalltag,  zu Hause, draussen in der Natur oder wo auch immer sie hinge-

tragen wird,  finden. 

Kursleiterin: Edith Späti, Spielgruppenleiterin, Erziehungsbegleiterin frühe Kindheit 

Färberin und Filzfrau 

 

Samstag 

05. Mai 

09.15-17.00 Uhr 

 Nicht nur Buben schnitzen gerne! 

Schnitzen mit dem "Messer im Sack" ist eine alte Kinderbetätigung, die in diesem Kurs 

wieder belebt wird mit dem Schnitzen von: Wanderstecken, Pfeil und Bogen, Wasserrin-

nen, Wasserrad, kleines Floss mit Segel, Steckenspiele....   und eben ...  nicht nur Buben 

schnitzen gerne! 

Kursleiter: Hannes Amos, Waldorflehrer 

 

Wochenende 

19./20. Mai 

Kurs Ort Basel-Land 

Kurs kann auch ein-

zeln besucht werden 

 

  

Samstag: Praktisches und Klassisches aus Filz! 

Wir filzen aus farbiger Wolle zwei einfache, fröhliche Zwerge fürs Puppenspiel oder den 

Jahreszeitentisch. Eine kleine Unterlage kann als Schosslandschaft für die Zwerge oder als 

isolierende, wärmende Sitzmatte für den Waldspaziergang dienen. 

Kursleitung: Franziska Haenel, Spielgruppenleiterin, Erwachsenbildnerin, Filzerin 

http://www.rsso.ch/
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Wochenende 

19./20. Mai 

Kurs Ort Basel-Land 

Kurs kann auch ein-

zeln besucht werden 

09.00-17.00 Uhr 

 

Sonntag: Den Wald mit allen Sinnen erleben! 

Mit einfachen Seilkonstruktionen wie Waldschaukel, Seilbrücke oder Hängematte richten 

wir einen Waldspielplatz ein. Auf der selbstgebauten Waldbühne üben und spielen wir ein 

kurzes Puppenspiel. Waldmandala-Gestaltung, allgemeine Sicherheitsregeln und allerlei 

kleine hilfreiche Rituale für die Kinder-Waldgruppe runden das reiche Tagesangebot ab. 

Kursleiterin: Franziska Haenel, Spielgruppenleiterin, Erwachsenenbildnerin, Filzerin und 

Waldfrau  

 

Samstag 

23. Juni 

09.15-17.00 Uhr 

  

Wie gestalte und führe ich schwierige Gesprächssituationen? 

Welches sind die Grundlagen der Kommunikation? Wir vergegenwärtigen uns diese auf 

allen Ebenen des Menschen Sein und schauen danach gemeinsam die Phasen der Konflikt-

lösung an. In Kleingruppen üben wir die Verhandlungskunst mit Formulierung von Ver-

einbarungen. 

Kursleiterin: Sabine Kapfer, Ausbilderin FA, dipl. Kunsttherapeutin, Spielgruppenleiterin                                  

Inhaberin Bildungsstätte Heilsames Haus, www.lebensausdruck.ch 

 

Samstag 

18. August 

09.15-17.00 Uhr 

 

 

Samstag 

08. September 

09.15-17.00 Uhr 

  

Was ist mit den Buben los? Wonach fragen sie mit ihren Nöten?  

Der Kurs möchte praktisch kreative Tipps und theoretische Grundlagen für die  

Herausforderungen im Erziehungsalltag vermitteln. 

Kursleiterin: Bettina Mehrtens, Spielgruppenleiterin, Kindergärtnerin, Ausbilderin FA, 

www.elementarpaedagogik.ch 

 

 

Autismus- Spektrum- Störung 

Kinder mit autistischem Verhalten begleiten! 

Kursleiterin: Ulrike Poetter, Lehrerin, Eurythmistin, Therapeutin, in der Sozialtherapie 

tätig, Dozentin 

 

Samstag 

06. Oktober 

09.15-17.00 Uhr 

  

Primäres Spielen – Wie kommuniziere ich mit dem Kind und mir sel-

ber aus der ursprünglichen Qualität des Spiels? 

"Das Spiel ist die Sprache des Kindes" ist heute eine gängige pädagogische Aussage. Wie 

kommuniziert das Kind denn da? Und wie kommuniziere ich? Wie entstehen immer wie-

der Missverständnisse zwischen dem Kind und mir? 

Kursleiterin: Gerda Salis Gross, Heilpädagogin, Spielbegleiterin im primären Spiel 

 

Informationen zum Kurs und Anmeldung 

 

Anmeldung   per e-mail: sabine.kapfer@bluewin.ch per Telefon: 062 968 01 67 (combox) oder  

per Briefpost:  Sabine Kapfer, Unterdorfstrasse 1, 3365 Grasswil BE 

Eine Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Bezahlung des Kursgeldes.  

 

Kurskosten  Pro Kurstag CHF 130.- . Ausser ERFA TREFF dieser kostet CHF 90.00. Die Anmel-

dung wird bestätigt durch Zusendung von Programm und Einzahlungsschein etwa 3 Wo-

chen vor Kursbeginn. 

mailto:sabine.kapfer@bluewin.ch

