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10vor10-Sendung über Fussball an Rudolf Steiner Schulen  

Das Runde muss in das Eckige – auch an Rudolf Steiner Schulen 
Aktuell zur EURO 08 berichtete 10vor10 am 27. Juni über Fussball an den Rudolf Steiner 
Schulen in der Schweiz. Im Mittelpunkt des Interesses stand die Basler Rudolf Steiner 
Schule, an der im Sportunterricht kein Fussball gespielt wird – eine pädagogische 
Überzeugung, die sie selbstbewusst vertritt. Denn an 28 von 36 Rudolf Steiner Schulen in 
der Schweiz wird Fussball gespielt, und das nicht nur in der Pause.  
 
Fussball - eine Realität an Steiner Schulen 
Im Juni 2006 erschien im „Schulkreis“, der Zeitschrift der Schweizer Steiner Schulbewegung, der 
Artikel „Waldorf darf Fussball“. Christian Grauer hatte sich bei dem Begründer der Steiner- bzw. 
Waldorfpädagogik umgesehen und festgestellt, dass es keine Empfehlung gibt, Fussball vom 
Sportunterricht auszuschliessen. Daraufhin fragte die Arbeitsgemeinschaft, in der sich die  Rudolf 
Steiner Schulen zusammengeschlossen haben, alle 36 Schulen in der Schweiz, wie sie es denn 
mit dem Fussball im Sportunterricht halten. Das Ergebnis der Umfrage: Von 36 Schulen spielen 28 
Fussball, 5 aus pädagogischen Überlegungen keinen Fussball und 3 haben nicht geantwortet. 
Damit steht fest: Fussball gehört an den Rudolf Steiner Schulen zum Alltag.  
 
Warum die Rudolf Steiner Schule Basel im Unterricht keinen Fussball spielt  
Auch an der Basler Rudolf Steiner Schule haben kampfbetonte Sportarten ihren Platz, v.a. im 
Lehrplan der 8. und 9. Klasse. Anstelle von Fussball werden dort allerdings Sportarten wie Rugby 
oder Handball unterrichtet. Der Schule erscheinen diese geeigneter, körperliche Grenzerfahrungen 
zu vermitteln, da sie mehr körperlichen Einsatz zulassen. Rugby erlaubt neben dem Schiessen mit 
dem Fuss auch das Ringen mit den Armen und wird daher als körperlich ausgewogener bevorzugt. 
Darüber hinaus legt die Basler Steiner Schule besonderen Wert auf die Förderung von Sport im 
kulturellen Kontext. Auf der Primarschulstufe werden an die Antike angelehnte Olympische Spiele 
als Ergänzung zum Geschichtsunterricht durchgeführt; ausserdem bieten die Sportlehrer einen 
obligatorischen Zirkusunterricht mit grossen Aufführungen an.  
 
Die ROJ spielt Fussball und dreht einen Spot für die UBS-Arenen 
Anders an der ROJ, einer Mittelschule auf Grundlage der Steiner-Pädagogik: Hier gehört Fussball 
selbstverständlich zum Lehrplan und ist eine Sportart unter anderen. Deshalb hat es an dieser 
Schule auch nie Grundsatzdiskussionen pro/contra Fussball gegeben. In der Praxis hat sich 
gezeigt, dass Jungs das Spiel bevorzugen und Mädchen häufiger skeptisch sind. - Das 
Schulkonzept der ROJ möchte jungen Menschen den Weg zu Eigenverantwortung, freier Initiative 
und Selbstständigkeit ebnen. Deshalb gehören Projekt- und praxisorientierter Unterricht wesentlich 
zum Profil dieser Schule. Dem Fussball kommt dabei auch hier keine entscheidende Bedeutung zu, 
sondern vielmehr Projekten wie Jump-TV. Daraus ist in dem schuleigenen Filmstudio ein 90 
Sekunden-Spot über die Stadt Solothurn entstanden, der am 13. Juli 2008 anlässlich der EURO 08 
in den UBS-Arenen ausgestrahlt wurde.   
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Rudolf Steiner Schule Basel 
 
Die Rudolf Steiner Schule Basel ist 1926 als erste Rudolf Steiner Schule in der Schweiz gegründet 
worden. Heute besteht sie als zweizügige Schule, deren 1.-12. Klasse rund 660 SchülerInnen 
besuchen. Die 5 Kindergärten und 3 Spielgruppen werden von 85 Kindern besucht. Das 
Jakobshüttli bietet eine Nachmittagsbetreuung für Kinder bis zur 5. Klasse. Ausserdem wird ein 
betreuter Mittagstisch angeboten. Seit 2008 ist die Rudolf Steiner Schule Basel eine UNESCO–
assoziierte Schule. Weitere Infos: www.steinerschule-basel.ch. 
 
 

ROJ Mittelschulen Regio Jurasüdfuss Solothurn 
 
Die ROJ Mittelschulen bieten auf der Grundlage der Steiner-Pädagogik ein umfassendes 
Ausbildungsangebot mit Coachingklasse, Lehrbetriebsverbund, Integrativer Mittelschule und 
Fachmittelschule für SchülerInnen ab dem 10. Schuljahr im direkten Anschluss an die drei Rudolf 
Steiner Schulen Solothurn, Biel und Langenthal an. Die Fachmittelschule FMS mit ihren acht 
Berufsfeldern führt zur Abgabe der Fachmittelschulausweise und zur Fachmaturität nach insgesamt 
13. Schuljahren. Alle Bildungsangebote der ROJ Mittelschulen haben einen starken Praxisbezug, 
da die SchülerInnen in dem von ihnen angestrebten Berufsfeld regelmässige Praktika (2-3 Tage 
pro Woche) besuchen. Insgesamt werden in 7. Klassen 133 SchülerInnen von 29 Lehrkräften 
unterrichtet. Weitere Infos unter www.roj.ch.  
 
 

Rudolf Steiner Schulen Schweiz  
 
Weltweit gibt es heute knapp mehr als 1000 Waldorf- bzw. Rudolf Steiner Schulen, 1300 
Kindergärten und 60 Lehrerbildungsstätten in beinahe 50 Ländern. Die 36 Rudolf Steiner Schulen 
in der Schweiz sind autonome öffentliche Schulen in nicht staatlicher Trägerschaft, die allen 
Bevölkerungskreisen zugänglich sind, unabhängig von deren weltanschaulich-religiösen oder 
politischen Haltung und wirtschaftlichen Situation. Sie vertreten eine eigenständige Pädagogik, die 
sich konsequent an den Entwicklungsbedürfnissen des heranwachsenden Menschen orientiert, und 
bieten ausserdem qualifizierte Abschlüsse an. Im Schuljahr 2006/07 besuchten rund 6'800 
SchülerInnen die Steiner-Kindergärten und –Schulen in der Schweiz. 
 
Die Rudolf Steiner Schulen sind als Verein in der „Arbeitsgemeinschaft der Rudolf Steiner Schulen 
in der Schweiz und Liechtenstein“ zusammengeschlossen. Die Arbeitsgemeinschaft publiziert 
viermal im Jahr schulübergreifende Nachrichten in der Zeitschrift Schulkreis (www.schulkreis.ch). 
Soeben herausgegeben: Die Rudolf Steiner Schulen in der Schweiz: eine Dokumentation. Weitere 
Infos unter: www.steinerschule.ch.  
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